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La Planche

A 91 ans, elle distribue le journal & 'Ehpad

. ' e

Equipée de son chariot, Madeleine Mainguet fait le tour de I'Ehpad Fleurs des

champs, pour assurer e partage des journaux dans les chambres des résidents,

L'histoire

Madeleine Mainguet, 91 ans, habitan-
te de la commune, est pensionnaire
de I'Ehpad (établissement d'heéberge-
ment pour personnes &gées depen-
dantes) Fleurs des champs, depuis
1993. Trés active, elle est devenue la
présidente du conseil de vie social,
qui regroupe des résidents, salaries
et les familles.

Mais Madeleine a d'autres occupa-
tions au sein de la résidence. Tou-
jours préte & rendre service, depuis
plusieurs annges, chague mais, elle
distribue le bulletin communal & ses
camarades de chambre.

lis interpellent : « Je n'ai
pas eu mon journal ! »

Tout naturellement, depuis quelgues
mois, elle a pris aussi 'habitude de
passer chaque jour apporter le jour-
nal aux abonnés de I'établissement.
« Aujourd’hui, j'en ai seize a distri-
pbuer. Chaque matin, j'en profite
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pour prendre des nouvelles | ou je
vais. Ca permet de garder des con-
tacts avec les gens. On discute un
peu, ou alors quand ily ales soins, je
dépose le journal & coté de la porte
d’entrée de la chambre, raconte cel-
le qui officie presque comme le
vaguemestre de I'établissement. Il 'y
ena quim’appellent : « Je n'ai pas eu
mon journal ! » Ah, il ne faut pas que
je traine de trop. J’en ai pour a peu
prés une demi-heure pour faire le
tour des chambres. Mais c’est un
vrai plaisir. Bon, ici, on ne peut pas
prendre le petit café avec les gens
dans les chambres, »
Respectueuse des consignes,
Madeleine connait bien le fonctionne-
ment du lieu, tout comme ses pen-
sionnaires et les employés. Pour le
directeur de la maison de retraite,
Mikaél Wambergue, « le journal est
un vecteur de communication et de
lien social dans I'établissement. Les
résidents se le passent entre eux,
discutent autour. C'est important ».



